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KUO PASIRUPINTI PRIES ISVYKSTANT?

/" Informuokite apie iSvykima: N

Nacionalinj gyventojy registra (dan
Folkeregistret) galite informuoti internetu
www.borger.dk arba vietiniame pilieciy
aptarnavimo centre (dan. Borgerservice).
Danijos  mokesciy agentira  (dan
Skattestyrelsen  arba  SKAT)  galite
informuoti paskambine telefonu +45 72
22 28 92 arba intemetu skat.dk uzpilde
forma Nr. 04.029.

Jei turite vaiky, praneskite apie iSvykima
mokyklai, darzeliui ar kitai ugdymo
jstaigai. |spéjimo terminas paprastai yra
vienas meénuo (teiraukités konkrecioje
\{nokykloje). !

/
2

,/'I§Egistruokite transporto priemones.
Automobilio registracijos numerius
perduokite j SKAT ir informuokite motoriniy
transporto priemoniy agentara (dan.
Motorstyrelsen). ISsivezant Danijoje
registruota automobilj, SKAT gali grazinti
iSmoka uz sumokeéta registracijos mokestj

\, \Jintemeto, mobilaus rysio ir pan.) teikéjus,

(kom pensacijai gauti reikia uzpildyti formga!
% Nr._21.044.) J

. —_— -

e Isvykdaml iS Danijos turite sunaikinti ™
geltona nacionalinio sveikatos draudimo
\\ kortele (dan. Sundhedskort). ’,

~

/Neuidarykite NemKonto saskaitos, kST\
negavote paskutinio pranesimo apie
metinj mokesciy apskaiciavima, kadangi
bet koks mokesciy grazinimas bus
vykdomas per Sia saskaita. Praneskite
bankui apie iSvykima ir pasidomékite
galimybémis islaikyti banko saskaita, kad
galétuméte gauti mokesciy permoka.

J eigu banko saskaita néra naudojama, ji
yra automatiskai uzdaroma (dazniausiai
AN po 2 mety).

.

,/Nutraukite nuomos sutartj, susigrqiink'ﬁe\
i sumokeéta uzstata, sumokekite visus

! priklausancius komunalinius (dujy,

E elektros) bei kitus mokescius ir

i informuokite paslaugy (televizijos,

\

Sy

¢ 1§saugokite prisijungimo duomenis priey,
el. valdzios varty (dan. NemID / MitiD).
Tokiu badu galésite prisijungti prie
skaitmeninés pasto dézutés (dan. E-
Boks). PrieS iSvykstant pravartu uzsakyti
papildoma kody kortele (dan. NemID /
MitID).

-
/

.’/ UZsakykite neiSnaudoty atostoginiy \‘.
\ pinigy (dan. Feriepenge) iSmokéjima. J

.



https://lifeindenmark.borger.dk/
https://service.nemid.nu/dk-da/support/find_dit_borgerservicecenter/
https://skat.dk/data.aspx?oid=3099
https://skat.dk/data.aspx?oid=3099
https://skat.dk/data.aspx?oid=3099
https://skat.dk/getfile.aspx?id=153184&type=pdf
https://motorregister.skat.dk/dmr-kerne/frontpage?execution=e1s1
http://skat.dk/skat.aspx?oId=1951418
https://skat.dk/data.aspx?oid=1951418
http://skat.dk/skat.aspx?oId=1951418
https://lifeindenmark.borger.dk/actionpage?selfserviceId=7cc7d8ac-7357-46fb-9137-34b3b13306f1&referringPageId=1f737a58-752e-407b-a2f3-576174aa8cdc
https://lifeindenmark.borger.dk/actionpage?selfserviceId=7cc7d8ac-7357-46fb-9137-34b3b13306f1&referringPageId=1f737a58-752e-407b-a2f3-576174aa8cdc
https://lifeindenmark.borger.dk/actionpage?selfserviceId=7cc7d8ac-7357-46fb-9137-34b3b13306f1&referringPageId=1f737a58-752e-407b-a2f3-576174aa8cdc
https://service.nemid.nu/dk-en/support/
https://lifeindenmark.borger.dk/actionpage?selfserviceId=7cc7d8ac-7357-46fb-9137-34b3b13306f1&referringPageId=1f737a58-752e-407b-a2f3-576174aa8cdc

KOKIAIS DOKUMENTAIS PASIRUPINTI?
™ E104

Forma reikalinga, jei norite susumuoti
Danijoje jgyta darbo staza ir Lietuvoje
gauti motinystés ar ligos iSmokas.
PD U1l Pazyma galima gauti i$ Centrinés iSmoky
Forma reikalinga stazui sumuoti administracijos (dan. Udbetaling
kreipiantis dél nedarbo iEmokos Danmark) susisiekus tel. +45 70128081
arba el._pastu.

Lietuvoje. Jei dirbdami Danijoje buvote
nedarbo draudimo fondo narys,
persiyskite praSymo forma savo fondui PD U2
(dan. A-kasse). Jei nebuvote Danijos Forma reikalinga norint perkelti Danijoje
nedarbo draudimo fondo narys, gaunama nedarbo iSmoka j Lietuva. Dél
formos galite kreiptis, jei gaunate

uzpildykite ir nusiyskite EEA 4.1 forma
nedarbo iSmoka (dan. Dagnpenge).

Danijos darbo rinkos ir jdarbinimo
Prasyma uzpildyti reikia nedarbo

agentdrai (dan. Styrelsen for
draudimo fondui, kuris jums moka

ArbEstmarked og Rekruttering arba )
iSmoka (dan. A-kasse).

AN

STAR). AN
Pazyma apie socialinio draudimo laikotarpius (Al). Pazyma galima

\
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i
]

’

L

gauti Udbetaling_Danmark.

Dokumentai, jrodantys vaiky
Nepamirskite gauti savo QO pabaigta ugdymo programa ar
gydymo israSy. jos dalj; pazymos i$ lituanistinés

mokyklos (jei mokytasi).

~ y
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Danijoje jgyti diplomai, rekomendacijos, vairuotojo pazyméjimas ir pan



https://blanket.virk.dk/blanketafvikler/orbeon/fr/public_b/83_6f7438bba14e87a0b4f02969cee0e6e28ced4451/new?fr-language=en
https://www.star.dk/en/eea-unemployment-benefits/
https://www.star.dk/en/eea-unemployment-benefits/
https://www.borger.dk/sundhed-og-sygdom/sygesikring-og-laegevalg/International-sygesikring-kontakt
https://virk.dk/myndigheder/stat/Udbetaling_Danmark/selvbetjening/Social_sikring_ved_beskaeftigelse_i_udlandet/

GRIZIMAS SU VAIKAIS

Grizdami su vaikais, iS anksto pasidomeékite, kokia ugdymo

jstaiga jie galéty lankyti su pasiinkta mokykla aptarkite
adaptacijos klausimus ir pateikite praSyma stoti j eile mokytis
(internetu arba mokykloje). I§ uzsienio griztantiems vaikams
numatyta pagalba: didesnis finansavimas, individualizuota
pagalba integruojantis, islyginamosios klasés, papildomos
lietuviy k. pamokos ir pan. Lietuwoje auga specializuoty
mokykly iS uzsienio grizusiems vaikams integruoti tinklas.

pilietis, net jei gimeé uzsienyje, igyja Lietuvos Respublikos
pilietybe. Vaikai, kuie gimdami jgijo Lietuvos pilietybe, o kitos

@ Vaikas, kurio gimimo metu bent vienas i$ tévy yra Lietuvos
- valstybés pilietybe igijo ki 18 mety, gali iSsaugoti daugybine

. pilietybe.
Danijoje gimusio vaiko jtraukimas j apskaita

Jei bent vienas iS vaiko tévy yra Lietuvos pilietis, vaiko gimimas turi bati jtrauktas j
apskaita Lietuvoje Dokumentus dél Danijoje gimusio vaiko gimimo jtraukimo j apskaita
turi pateikti vienas iS vaiko tévy, Lietuvos Respublikos pilietis. Teiktini dokumentai:

,r'ﬁraé mas jtrauktivako  tévy asmens tapatybe Danijoje iSduotas vaiko gimirﬁ(‘)‘
gimima | apskaita  patvirtinantys dokumentai liudijimas ir jo vertimas |
lietuviy kalba

Dokumentus dél Danijoje gimusio vaiko jtraukimo j apskaita galima pateikti LR civiling
metrikacijos jstaigai, LR ambasadai Danijoje arba intemnetu per Registry centra

N
Danijoje gimusio vaiko gimimo ludijima (dan. Personattest) iSduoda komuna arba baZnycia.
Gimimo ludijimo legalzuoti paiyma Apostille nereikia, o vertimq | lietuviy kalby reikia pateikti ir tuo
atveju, jei dokumentas isduotas angly kalba.

S



https://smsm.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/smm-svietimas/griztantiesiems-i-Lietuva
https://smsm.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/smm-svietimas/griztantiesiems-i-Lietuva/vaikas-lankys-mokykla/mokyklu-tinklas
https://dk.mfa.lt/dk/lt/konsuline-informacija/aktualiausia-informacija/civiline-metrikacija
https://dk.mfa.lt/uploads/dk/documents/Pra%C5%A1ymas%20%C4%AFtraukti%20%C4%AF%20APSKAIT%C4%84%20GIMIM%C4%84_K%C4%AE.pdf
https://dk.mfa.lt/uploads/dk/documents/Pra%C5%A1ymas%20%C4%AFtraukti%20%C4%AF%20APSKAIT%C4%84%20GIMIM%C4%84_K%C4%AE.pdf
https://dk.mfa.lt/
https://www.registrucentras.lt/p/680

PIRMIEJI ZINGSNIAI GRIZUS [LIETUVA

Gyvenamoji vieta
Deklaruokite gyvenamaja vieta per 1 mén. internetu www.epaslaugos.It
arba nuvyke | savivaldybe ar senitinijg, kurioje gyvenate.

Privalomasis sveikatos draudimas (PSD)
Jeigu grize is Danijos kurj laika nedirbate ir nesate draudziamas
valstybés léSomis, sumokékite PSD jmokas.

Sveikatos priezitros jstaiga
Pasirinkite ir prisiregistruokite medicinos jstaigoje, kuri yrasudariusi
sutartj_su_teritorine ligoniy kasa dél paslaugy teikimo ir apmokéjimo.

Banko saskaita
Dauguma banky leidZia atsidaryti saskaita internetu. Turédami el
bankininkyste ir prisijungimo duomenis prie el. valdZios varty galésite
registruotis ir teikti praSymus jvairioms institucijoms, deklaruoti
gyvenamaja vieta.
Darbas
Jeigu darbo ieskosite tik grize - registruokités Uzimtumo tamyboje (UZT).
Cia jums padés susirasti darba arba persikvalifikuoti.

ISmokos

Jeigu grize neturite pajamuy, galite susumuoti Danijoje jgyta darbo staza
ir kreiptis dél socialiniy iSmokuy i , Sodra" arba gyvenamosios vietos
savivaldybe.



https://www.epaslaugos.lt/portal/service/46821/420
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/savarankiskai-moku-psd-imokas?__cf_chl_tk=jKU21ayZ3JyzE6ZPbLMvosuS9cakwdsUJ8qaKN53tcA-1680185016-0-gaNycGzNDLs
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/paslaugos/e-paslaugos/sveikatos-prieziuros-istaigos-ir-paslaugos-visoje-lietuvoje-3
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/paslaugos/e-paslaugos/sveikatos-prieziuros-istaigos-ir-paslaugos-visoje-lietuvoje-3
https://www.epaslaugos.lt/portal/
https://uzt.lt/registracija-uzimtumo-tarnyboje/43
https://www.sodra.lt/lt/veiklos-sritys/ismoku-skyrimas-ir-mokejimas
https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/socialine-parama-kas-man-priklauso/patiriu-finansiniu-sunkumu-pinigine-socialine-parama
https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/socialine-parama-kas-man-priklauso/patiriu-finansiniu-sunkumu-pinigine-socialine-parama

PRIVALOMASIS SVEIKATOS DRAUDIMAS(PSD)

’Lletuv01e apdraustuoju laikomas tas, uz kuri mokamos PSD [mOkOS‘
-arba kuris jas moka pats. Jei grize kurj laika nedirbate ir nesate'
-draudZIamas valstybés léSomis, PSD jmokas turite moketl.
-savaranklskan Imokas reikia mokéti nuo pat gyvenamosios vnetos-
:deklarawmo Lietuvoje pradzios. Apsidraude pasirinkite plrmlnes-
\asmens sveikatos prieZiiros ijstaiga ir Seimos gydytoja. ,,'

N e

Kas draudZziamas PSD valstybés léSomis?

= 8 @

Moksleiviai ir UZT registruoti Vienas i tévy, auginantis Asmenys,
dieniniy studiy bedarbiai vaika iki 8 m. arba bent gaunantys bet
studentai du nepilnamecius vaikus kurios rsies pensija

ir kitos asmeny grupés, kurias galite rasti www.vlk.It

Jei nedeklaravote savo iSvykimo | Danijq, Lietuvoje jums galéjo susikaupti PSD
skola. Taip atsitinka todél, kad PSD jmokas renkanti ,Sodra" neturéjo duomeny,
apie iSvykimg ir tiké jums prievole mokéti PSD jmokas. Asmuo gali bati
draustas PSD tik vienoje $alyje, tad jei buvote drausti Danijoje, o Lietuvoje tuo
tarpu susikaupé skola ja galite panaikinti ,Sodrai’ pateike Al pazyma i
Udbetaling Denmark. Jg galima pateikti prisijungus prie asmeninés ,,Sodros"
paskyros, siunciant el. pastu: info@sodralt (laiSkas tur bati pasirasytas
kvalifikuotu elektroniniu parasu) arba kreipiantis | teritorinj_,Sodros" skyriy).



https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/savarankiskai-moku-psd-imokas
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/savarankiskai-moku-psd-imokas
https://ligoniukasa.lrv.lt/
https://ligoniukasa.lrv.lt/
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/gyvenantiems-ir-dirbantiems-uzsienyje/informacija-emigravusiems-asmenims
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/gyvenantiems-ir-dirbantiems-uzsienyje/informacija-emigravusiems-asmenims
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/gyvenantiems-ir-dirbantiems-uzsienyje/informacija-emigravusiems-asmenims
https://virk.dk/myndigheder/stat/Udbetaling_Danmark/selvbetjening/Social_sikring_ved_beskaeftigelse_i_udlandet/
mailto:panevezys@sodra.lt
https://www.sodra.lt/lt/teritoriniai-skyriai

DARBAS GR]ZUS [ LIETUVA

Lietuva grjztantiesiems gali pasitlyti jvairiy darbo viety. Darbo uzmokestis Lietuvoje
jau ilga laika kyla - Valstybés duomeny agentiros duomenimis, vidutinis
atlyginimas nuo 2018 ki 2022 padidéjo net 83,5% Grize galite registruotis UZT, kur
gausite pagalba ieskodami darbo, galésite jgyti nauja kvalifikacija tobulinti
esamas kompetencijas. UZT svetainéje galima rasti ir paklausiy profesijy sara$a
kuris atnaujinamas pagal kiekvieno ménesio laisvy darbo viety skaiciy.

leSkodami darbo internete atkreipkite démesj ne tik | placiai Zinomus

Lietuvos darbo paieskos tinklapius (www.cvonlinelt,
www.cvbank as.It, www.cv.It, Linkedin), bet ir j specialiai griztantiems
i$ uzsienio skirtus projektus: Gal jlietuva, Work In Lithuania. Salyje
\ sparciai pleciasi ir tarptautinés jmonés, ieSkancios patirties uzsienyje
turinciy, angly ir kitomis kalbomis kalbanciy darbuotojuy.
e Danijoje igyty diplomy pripaZinimas
Jeigu aukstajj iSsilavinima jgijote D anijoje ir ketinate toliau studijuoti Lietuvoje, jums
reikés jgyto diplomo pripazinimo. Jj atlieka Studijy kokybés vertinimo centras arba
jgaliotoji aukstoji mokykla. UZsienyje jgyto mokslo (meno) daktaro laipsnio
pripazinima atlieka Lietuvos mokslo taryba.

-
-

Lietuviams, uzsienyje praleidusiems bent 3 m., stojant  Lietuvos aukstasias N
mokyklas papildomai pridedamas vienas papildomas konkursinis balas. ;

/
i
1
\
\,

e Danijoje igyty kvalifikacijy pripazinimas

Ar jums reikés pripazinti jgyta kvalifikacija Lietuvoje priklauso nuo
profesijos: ar ji yra reglamentuojama (pw., takoma medikams,
teisininkams, mokytojams ir kitoms profesijoms, kurias galite pasitikrinti
Reglamentuojamy profesijy saraSe). Reglamentuojamas profesijas
pripazista atskirai prie atittinkamuy ministeriju esancios komisijos. Jei josy
profesija nereglamentuojama, apie kvalifikacijos tinkamuma spres pats
darbdavys.

/



https://uzt.lt/registracija-uzimtumo-tarnyboje/43
https://uzt.lt/darbo-rinka/paklausios-profesijos/90
https://cvonline.lt/lt/
https://www.cvbankas.lt/
https://www.cv.lt/
https://www.linkedin.com/
https://galilietuva.lt/
https://workinlithuania.com/
https://workinlithuania.com/
https://smsm.lrv.lt/web/lt/smm-svietimas/informacija-atvykstantiems-is-usienio-isvykstantiems-i-uzsieni/uzsienyje-igyto-issilavinimo-pripazinimas
https://www.skvc.lt/
https://smsm.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/smm-svietimas/griztantiesiems-i-Lietuva/noriu-studijuoti
https://www.lmt.lt/lt/mokslo-kokybe/uzsienyje-igyto-daktaro-laipsnio-pripazinimas/748
https://eimin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/verslo-aplinka/reglamentuojamu-profesiniu-kvalifikaciju-pripazinimas

NUOTOLINIS DARBAS

Llietuva su Danija yra pasiraSiusi dvigubo apmokestinimo iSvengimo sutartj,
apsaugancia nuo mokesciy mokéjimo abiejose Salyse. Pagal Sia sutart, pajamos
yra apmokestinamos tik toje Salyje, kurioje asmuo yra rezidentas. Jei gyvenate
Lietuvoje ir dirbate Danijos darbdaviui - pajamos apmokestinamos Lietuvoje.

Nors Lietuva su Danija turi dvigubo apmokestinimo iSvengimo sutartj,
apsauganc¢ia nuo mokesc¢iy mokéjimo abiejose Salyse S darbo santykiy
gaunamas uzmokestis yra automatiskai apmokestinamas gyventoju pajamy
mokesciu (GPM).

Jei asmuo faktiSkai Danijoje iSbuvo iStisai ar su  pertraukomis

trumpiau nei 183 dienas, jam taikoma riboto apmokestinimo taisyklé

ir jis gali pasirinkti apm okestinti Danijoje gautas pajamas nuolatinio
. rezidavimo $alyje - Lietuvoje. Kaip tai padaryti:

e iS anksto susitarti su darbdaviu Danijoje, jog i§ darbo santykiy gautos pajamos bus
apmokestinamos Lietwoje ir tam uzpildyti reikiama forma Danijoje. Pagal bendra tvarka
deklaruoti Danijoje pagal darbo sutartj gautas pajamas Lietuvos valstybinei mokesciy
inspekciai  (VMI);

arba
pasibaigus  kalendoriniams metams atlikti mokesciy deklaracija

Danijoje ir susigrazinti sumokétus mok escius, pateikus pazyma FR0O594 i$
VM| patvitinan¢ia, jog paamos buvo apmokestintos Llietuvoje.

Jei darbuotojo fiziné darbo vieta faktiskai ir pagal darbo sutartj yra Dar;uhq
irdél to asmuo praleidzia daugiau nei 183 dienas Salyje mokesciai mokami
Danijoje.  Jei norésite igrazinti  p 6tus Cit Danijoje, VMI
galésite  iSsimti rezidavimo vietg patvirtinancia ERQ254 forma.

Lommmmmm

/
/



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.11188?jfwid=sujoljrd3
https://www.vmi.lt/evmi/prasymas-del-pazymos-apie-gautas-pajamas-ir-sumoketus-mokescius-fr0594-fr0595-
https://www.vmi.lt/evmi/pa%C5%BEym%C5%B3-patvirtinan%C4%8Di%C5%B3-lietuvos-rezidento-rezidavimo-viet%C4%85-i%C5%A1davimas

Atvykimo iSmoka

Jei uzsienyje gyvenote bent 5 pastaruosius metus, o grize
sudarote neterminuota darbo sutari pagal profesija,
jtraukta j auksta pridétine verte kurianciy profesijy, kuriy
darbuotojy triiksta Lietuvoje, saraa ir gaunate ne mazesnj
negu 4,1 MMA darbo uzmokestj, galite pretenduoti j valstybés
skiiama vienkartine atvykimo iSmoka (4,1 MVMA).

Dél ismokos salygy kreipkités j UZT (el. pasto adresu: atvykimoismoka@uzt.It)

Nedarbo iSmoka Lietuvoje gali biti skirta UZT registruotam bedarbiui,

jei jis turi bent 12 mén. nedarbo draudimo staza per paskutinius 30 mén. Danijoje
igytas darbo stazas gali bati susumuotas ,,Sodrai” pateikus PD Ul forma.

-

ISmoka mokama 9 mén, o ja apskaiciuojant atsizvelgiama |
pajamas gautas Danijoje.

Nedarbo iSmokos perkélimas i Danijos

Grizus | Lietuvg galite dar 3 mén. gauti Danijoje paskirta nedarbo
iSmoka (dan. Dagnepenge), pateikdami UZT Danijoje iSduota PD_U2
forma. ISmokos dydis iSliks toks, koks jau buvo apskaiiuotas Danijoje.
Svarbu, kad iki iSvykimo | Lietuvg bent 4 savaites gautuméte iSmoka.
Grize j Lietuva per 7 d. uZsiregistruokite UZT ir pateikite PD U2.

Perkeliant nedarbo iSmokg iSsiregistruoti iS Danijos nereikia.



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/09d86512f8ad11ecbfe9c72e552dd5bd?positionInSearchResults=0&searchModelUUID=07ee0bb8-e074-445f-a222-2681a4aa1365
https://lrv.lt/lt/naujienos/nuo-2024-m-minimalioji-menesine-alga-dides-iki-924-euru
https://uzt.lt/darbo-ieskantiems/paramos-priemones/atvykimo-ismoka-is-uzsienio-pritrauktiems-darbuotojams/302
mailto:atvykimoismoka@uzt.lt
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/noriu-gauti-nedarbo-ismoka
https://eures.uzt.lt/migrantams/nsdi-eksportas
https://ihcph.kk.dk/u2-form-exporting-unemployment-benefits

MOTINYSTES / TEVYSTES/ VAIKO
PRIEZIUROS ISMOKOS

Norint gauti motinystés, tévystés ar vaiko prieziliros ,-=—=="="="=========== -
iSmokas, Lietuvoje reikia turéti bent 12 mén. motinystés / VAIKO PRIEZIIROS
SlOCIa|In-I0 f:iraudlmovstaz a per pasta_ruosms_g meFus.Jq ATOSTOGU TRUKME
Lietuvoje jgyto stazo pritrokty, bty asizvelgiana j

Danijoje sukaupta staza. Tokiu atveju ,Sodra’ kreipiasi | ol

Danija ir gauna patvirtinima dél jlsy stazo. . . |k| 3 metLl Y,

N,
"\

emmmm—————

Sumuojant staza batina, kad asmuo per paskutinius 24 ménesius baty dirbes
Lietuvoje. Nustatant iSmokos dydj atsizvelgiama tik j Lietuvoje gautas pajamas

N,

l:"Jei jau gaunate motinystés i$moka (dan. Barselsdagpenge) Danijoje, informave N\
\ darbdavj ir Udbetaling Denmark galite iSvykti i Lietuva neprarasdami iSmokos. ',"

-

Vienkartiné iSmoka gimus vaikui
Jeij Lietuva griztate su vaiku iki 1 m., galite kreiptis j savivaldybe dél vienkartinés
iSmokos gimus vaikui.

ISmoka vaikui

Vaikams iki 18 m. (tam tikrais atvejais - iki 23 m.) yra mokamos kasménesinés iSmokos
(palyginimui, Danijoje jos mokamos iki 17 m.). J ei visa Seima i$ Danijos grizta gyventi |
Lietuva, vaiko iSmokos bus skiriamos Lietuvoje. Daznai savivaldybé pries skiriant iSmok
Lietuvoje, praso pateikti jrodyma, kad vaiko iSmokos (dan. Bemeydelser) Danijoje yra
nutrauktos. Dél jrodymo kreipkités | Centrine iSmoky administracija (dan. Udbetaling).

Seimos ir darbo derinimas

Mamos ir téciai, auginantys viena vaika iki 12 m., jgyja teise | mamadienjir tévadienj
1 karta per 3 ménesius. Auginantieji 2 ir daugiau vaiky iki 12 m. gali pasinaudoti 1
papildoma poilsio diena per ménesj. 2 papildomos poilsio dienos per ménesj priklauso!
kiekvienam i$ tévy, auginanciy 3 ir daugiau vaiky iki 12 m.



https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/noriu-gauti-motinystes-arba-tevystes-ismoka
https://www.epaslaugos.lt/portal/service/18820/10420
https://socmin.lrv.lt/lt/duk/ismokos-vaikams-taip-pat-ir-vaiko-pinigai-aktualu-nuo-2023-01-01
https://www.borger.dk/Om-borger-dk/udbetaling-danmark
https://socmin.lrv.lt/lt/naujienos/ka-reikia-zinoti-auginantiems-vaikus-dazniausiai-uzduodami-klausimai-apie-mamadienius-ir-tevadienius

SENATVES PENSIJOS DIRBUSIESIEMS
DANIJOJE

Lietuvoje senatvés QEnSI a skiriama asmenims:

sulaukusiems turintiems bent mlnlmau i 1 5 m. :
H

senatvés pensijos pensijy socialinio § MINIMALUS STAZAS!
amziaus E draudimo staza v\ PENSUAI GAUTI /‘
‘. UETUVOJE

Jei Lietuvoje jgyto darbo stazo pritriiks, stazas jgytas Danijoje bus sumuojamas.
Analogiskai, jei Danijoje nesukaup éte minimalaus stazo pensijai, galite susumuoti
Lietuvoje jgyta staza. Teise | Danijos valstybine pensija turite, jei sukaupéte bent 3
metus stazo ES/EEE Salyje, Sveicarijoje arJungtinge Karalystéje (i$ jy - bent | m.
Danijoje). Nustacius teise | pensia kiekviena Salis mokés savo pensijos dalj:
Danija mokés uz Danijoje jgyta staza Lietuva — uz Lietuvoje igyta staza Atéjus
pensiniam amziui ,Sodra’ pati susisieks su Danijos institucijomis dél stazo
patvirtinimo - jums patiems dél stazo sumavimo rapintis nereikia.

Lietuvoje sukaupta stazq galite pasitikrinti www.sodm.lt
Danijoje sukaupta staza galite pasitikrinti www.pension. 'w.pension.dk

Pensinis amzius Danijoje ir Lietuvoje skiriasi. Pensiig

Danija pradés mokéti tik kai sulauksite pensinio amziaui

pagal Danjjos jstatymus (Siuo metu Lietuvoje motery

pensinis amzius - 64 m., vyry - 64 m. ir 6 mén., Danijoje
® 560
ISvykdami i$ Danijos, turite galimybe dalj sukauptos pensijos susigrazinti vos tik
gave paskutines jmokas j savo banko saskaita. Svarbu atsiminti, kad tokiu atveju
galima atgauti tik 40 % sukaupty privacios pensijos jmokuy.

\ negali biiti iSmokéta.

.

"’Jei iSvykstate i$ Danijos, jlisy sukaupta valstybiné pensija (dan. ATP Livslang) ™

\
1
i

;

/
/



https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/noriu-gauti-pensija/senatves-pensija
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/noriu-gauti-pensija/atvykau-gyventi-i-lietuva
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/noriu-gauti-pensija/atvykau-gyventi-i-lietuva
https://www.sodra.lt/
http://pension.dk/
https://www.pension.dk/globalassets/dokumenter/genkob/udbetaling_flytter_til_udlandet_en.pdf

VAIRAVIMAS LIETUVOIJE

- ~.

 Danijoje iSduotas vairuotojo pazyméjimas turi tokia pacia

’
1

!

i

i

i

i

\

\,
"\

verte kaip ir lietuviskas, tad su juo galite drasiai vairuoti ir
Lietuvoje iki dokumento galiojimo pabaigos.

Norédami pasikeisti pazyméjima | lietuvisSka, papildomy,
egzaminy laikyti neturésite. VI ,Regitra" padalinyje pateikite:

& §%) S

asmens tapatybés vairuotojo medicinine pazyma Danijoje iSduota
kortele ar pasa vairuotojo pazyméjima

teise susigrazinti dali sumokéto registra cijos mokescio, atsizvelgiant | esama

' Jei grizdami i$ Danijos parsivezate Danijoje registruotq automobilj, turite
automobilio rinkos verte.

®
Jei jusy Seimos nariai - Danijos pilie€iai, nepamirikite, kad norédami bati
Lietuvoje ilgiau nei 90 d. per pusmetj, jie turés gauti teisés gyventi Lietuvos
Respublikoje pazyméjima. Jei | Lietuva kartu su LR pilieciu atvyksta uzsienieciai Seimos
nariai, jie iskart gali kreiptis dél nuolatinio teisés gyventi Lietuvoje pazyméjimo, kuris
galioja 10 mety. PraSyma reikia pateikti per 3 mén. nuo atvykimo | Lietuva
www.migracija.lt svetainéje. 1S anksto pasirGpinkite reikalingais dokumentais
(santuokos liudijimu, dokumentais pagrindzianciais, kad LR pilietis kurj laika gyveno
Danijoje ar kitoje ES valstybéje po 2004 m. geguzés 1 d. - pvz. Danijoje iSduotas
leidimas gyventi, nuomos ar darbo sutartis ir kt.).



https://www.regitra.lt/lt/paslaugos/vairuotojo-pazymejimai-2/keiciu-grizes-usi-is-uzsienio-1/keiciu-grizes-usi-is-es-ir-eee-saliu
https://www.regitra.lt/lt/kontaktai/aptarnavimo-padaliniu-kontaktai-ir-darbo-laikas
https://www.migracija.lt/noriu-gauti-teis%C4%97s-nuolat-gyventi-pa%C5%BEym%C4%97jim%C4%85
http://www.migracija.lt/

KUR KREIPTIS? [EmilE

Raskite visa Jums reikalinga informacija
apie grjzima vienoje vietoje! I=mlE

(5 -
(wwwl  www.renkuosilietuva.lt Renkuosi Lietuva

b

8 800 22922
(nemokami skambuciai i§ Lietuvos)
)) +370 525 14352 renkuosilietuva @iom.int

(skambinant i$ uisienio)
@ Nemokamos psichologinés konsultacijos:
% é psichologas@iom.int
L ] -
Laukiame sugrjztant namo!

p
PN senivos) )
wEiva  SRIOM

BLOBALI LIETUVA

Informacija parengta 2023 m. rugpjacio men.



http://renkuosilietuva.lt/
mailto:psichologas@iom.int
https://www.facebook.com/RenkuosiLietuva/
mailto:renkuosilietuva@iom.int
http://renkuosilietuva.lt/
http://renkuosilietuva.lt/

